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استاد مشاور استان قم کارشناسی ارشد
تاثیر بکارگیری واقعیت مجازی بر علائم حیاتی و درک درد بیماران 

حین ترمیم سرپایی پارگی پوست در بخش اورژانس

استاد مشاور استان تهران کارشناسی ارشد
بررسی ارتباط رفتار های مراقبتی پرستاران با میزان رضایتمندی و 

نگرانی خانواده بیماران بستری در بخش مراقبت ویژه



استاد مشاور استان تهران کارشناسی ارشد
تاثیر به کارگیری آموزش ابزار غیرکلامی درد بر عملکرد پرستاران 

بخش مراقبت ویژه در مدیریت درد بیماران تحت تهویه مکانیکی

استاد مشاور استان تهران کارشناسی ارشد

بررسی ارتباط میزان قاطعیت با رفتارهای مراقبتی پرستاران شاغل 

در بخش های مراقبت های ویژه بیمارستان های نیروهای مسلح 

شهر تهران، سال۱۴۰۰

فعالیتهای آموزشی

سال تدریس عنوان درس نوع فعالیت  مقطع 

تحصیلی 

موسسه محل تدریس

۱۳۹۱ فوریت های پزشکی در شرایط خاص مدرس کارشناسی دانشگاه علوم پزشکی قم

۱۳۹۲ داخلی۱، نشانه شناسی مدرس کارشناسی دانشگاه علوم پزشکی البرز

۱۳۹۴ پرستاری داخلی-جراحی(۲) مدرس کارشناسی دانشگاه شاهد

۱۳۹۸

پرستاری بزرگسالان سالمندان۳،۲

مراقبت در منزل

پرستاری مراقبت های ویژه

کارورزی های پرستاری بزرگسالان 

سالمندان۳،۲

کارورزی های مراقبت های ویژه

مدرس و مربی کارشناسی دانشگاه علوم پزشکی قم

۱۳۹۸ مراقبتهای پرستاری در بخش اورژانس مدرس و مربی
کارشناسی 

ارشد
دانشگاه علوم پزشکی قم

سوابق شغلی –  حرفه ای(مشاوره، همکاری و غیره)

تاریخ ارائه خدمات عنوان خدمت
فرد/مرکز یا سازمان دریافت کننده 

خدمات

نوع 

خدمت

1393-1398 پرستاری در بخش های بالینی بیمارستان قائم پرستاری

1388-1392 سوپروایزر بخش های بالینی آسایشگاه جانبازان ضایعه نخاعی پرستاری

سابفه موقعیت ها و پست های اجرایی مرتبط با آموزش و تحقیقات و غیره

تا تاریخ از تاریخ

نام، رتبه علمی 

و رشته 

تحصیلی مسول 

مافوق

مکان فعالیت نوع وظایف محوله سمت

1398 1398 بیمارستان قائم کمیته تحقیقات مدیر

تاکنون 1400 دانشکده پرستاری قم
معاون مدیر گروه داخلی-

جراحی



تاکنون 1400 دانشکده پرستاری قم

مدیر ژورنال کلاب های 

دانشجویی و اعضای هیات 

علمی

پروژه های تحقیقاتی یا فناورانه

وضعیت طرح

محل اجرای طرح

طول 

مدت 

طرح

تاریخ 

اتمام
درحال 

اجرا

خاتمه 

یافته

نوع فعالیت در 

طرح( مجری یا 

همکار اصلی)

عنوان طرح

استان البرز * مجری اول
تاثیر دوره های آموزش کاهش استرس مبتنی بر ذهن 
آگاهی بر سندرم خستگی مزمن و رضایت شغلی پرستاران؛ 

کارآزمایی بالینی تصادفی

استان قم * مجری اول
طراحی و روانسنجی پرسشنامه نگرانی اعضای خانواده 

بیماران ترومایی در طول مدت بستری

استان قم * مجری اول
تاثیر رایحه گل شمعدانی بر کیفیت خواب و علائم حیاتی 
بیماران عروق کرونر بستری در بخش های مراقبت ویژه 

قلبی

استان قم * مجری دوم

تاثیر بکارگیری واقعیت مجازی بر علائم حیاتی، اشباع 
اکسیژن خون شریانی و درد بیماران حین ترمیم سرپایی 
پارگی پوست در بخش اورژانس بیمارستان شهید بهشتی 

قم

استان قم * مجری دوم

ارتباط فرهنگ ایمنی بیمار، صلاحیت حفظ ایمنی بیمار و 
میزان بروز حوادث ناگوار برای بیمار در پرستاران شاغل در 
بیمارستان های وابسته به دانشگاه علوم پزشکی قم در سال 

١۴۰۰

استان البرز * مجری دوم
بررسی سطح استرس شغلی در پرستاران مبتلا به اضافه 
وزن و چاقی و ارتباط آن با عوامل دموگرافیک در 

بیمارستان قائم(عج)

استان قم * مجری اول
طراحی و روانسنجی ابزار سنجش حمایت پرستاران از 
حقوق بیماران بستری در بخش های مراقبت های ویژه

استان قم * مجری اول کشف تجارب زیسته پرستاران مراقب بیماران مبتلا به کرونا
استان قم * مجری اول کشف تجارب زیسته بیماران و خانواده مبتلایان به کرونا

استان البرز * مجری  دوم
بررسی عوامل مرتبط با حضور موثر پرستار بر بالین بیمار از 

دیدگاه پرستاران

مقالات 

نام نویسندگان سال 
چاپ نمایه نام مجله عنوان مقاله

Abbasi M, Norozzade 
M, Aghai B*, 2013 علمی پژوهشی Iranian Journal of 

Cardiovascular 
Evaluation of pain assessment tools intensive 
care units



Maarefvand A, Nategh 
Y M, Saaid

Nursing.

بهمن آقائی، رضا نوروززاده، 
محمدرضا حیدری ١٣٩٣ Scopus,

ISC

فصلنامه علمی- 
پژوهشی بیماری های 

پستان ایران

اعتبارسنجی نسخه ایرانی ایندکس درد و اختلال عملکرد 
شانه در زنان ماستکتومی شده به علت سرطان پستان

Bahman Aghaie, 
Nahid Rejeh, Majideh 
Heravi-Karimooi, 
Abbas Ebadi,
Seyed Tayeb 
Moradian Mojtaba 
Vaismoradi Melanie 
Jasper

2014
ISI, 

PubMed, 
Scopus

International 
Journal of Nursing 

Studies

Effect of nature-based sound therapy on 
agitation and anxiety in coronary artery 
bypass graft patients during the weaning of 
mechanical ventilation: A Randomised 
clinical trial

Bahman Aghai, Nahid 
Rejeh, Majideh 
Heravi-Karimooi, 
Abbas Ebadi
,Seyyed Tayyeb 
Moradian, Seyyed
Davood Tadrisi, Amir 
MirSadeghi

2015
علمی پژوهشی،

ISC
Iran J Crit Care 

Nurs

The effect of nature-based sound therapy on 
shortening length of mechanical ventilation 
in Coronary Artery Bypass Graft surgery 
patients during the weaning from 
mechanical ventilation

Bahman Aghai,  
Reza Norouzzade, 
Mohammad Abbasi, 
Morteza Shojadavodi

2017
علمی پژوهشی،

ISC
Journal of Nursing 

Education
Nursing Students' Views Regarding 
Elements Effective on Clinical Education

Bahman Aghaie, 
Monireh Anoosheh*, 
Mahshid Foroughan, 
Esa Mohammadi, 
Anoshirvan 
Kazemnejad, Zahra 
Tayebi

2019 ISI, Scopus 
Revista 

Latinoamericana 
de Hipertension

First days in intensive care units: A tragedy 
for families

Bahman Aghaie, 
Monireh Anoosheh  
Mahshid Foroughan , 
Esa Mohammadi, 
Anoshirvan 
Kazemnejad

2021 ISI, Scopus, 
PubMed

Critical Care 
Nurse

The Whirlpool of Stress in the Family of 
Patients Admitted to the Intensive Care 
Units; A Qualitative- Multicenter Study

Raana Jafarizadeh, 
Bahman Aghaie, 
Mehrdad Azarbarzin, 
Narges Sadeghi

2020 ISI, Scopus Journal of Human 
Sport and Exercise

Relationship between dysfunctional 
attitudes and mental health in psychiatric 
nurses

Firouz Amani, 
Bahman Aghaie, 
Somayeh Zeynizadeh, 
Shervin Tabrizian, 
Roghayeh Aslanian,

2020 ISI, Scopus Journal of Human 
Sport and Exercise

Using social network rates among Ardabil 
city women over 25 years’ old

Reza Norouzadeh, 
Mohammad 
Abbasinia, Zahra 
Tayebi, Ehsan 
Sharifipour, Alireza 
Koohpaei, Bahman 
Aghaie*, Hossein 
Asgarpour,

2021 ISI, 
PubMed

Journal of Patient 
Experience

Experiences of Patients with COVID-19
Admitted to the Intensive Care Units: A 
Qualitative Study



Mina Abolfazli, 
Mahshid Akbari, 
Mohammad 
Abbasinia, Mina 
Gaeeni, Bahman 
Aghaie*

2021
علمی پژوهشی،

ISC
Journal of Vessels 

and Circulation

Assessment of the modifiable and non-
modifiable risk factors share in myocardial 
infarction in the Iranian population

بهمن آقائی، مهشید اکبری، 
لیلی چراغی، مینا ابوالفضلی، 
محمد عباسی نیا، مینا گائینی

١۴۰۰ علمی پژوهشی،
ISC

مجله دانشگاه علوم 
پزشکی قم

بررسی سطح استرس شغلی در پرستاران مبتلا به اضافه 
وزن و چاقی و ارتباط آن با عوامل دموگرافیک

مقالات کنگره ها و همایش ها

تاریخ 

همایش

ارائه/پوستر محل 

برگزاری
عنوان مقاله نام کنگره یا همایش

١٣٩١ پوستر ایران The prevalence of pneumonia caused by the ventilator using 
HME filter and Humidifier

دومین کنگره پژوهشی 
دانشجویان علوم 
پزشکی شبکه همکار 

تهران

١٣٩١ پوستر ایران سلامت معنوی و راهبردهای مقابله مذهبی در بین بیماران تحت درمان با 
همودیالیز

دومین همایش جامع 
تازه های پزشکی و 

پیراپزشکی اصفهان

١٣٩۲ پوستر ایران بررسی موامع مدیریت درد در بخش های مراقبت ویژه از دیدگاه پرستاران

هشتمین همایش 
دانشجویی دانشگاه 
های علوم پزشکی شرق 

کشور

١٣٩۲ پوستر ایران بررسی آگاهی، نگرش و موانع درک شده ی پرستاران مراقبت های ویژه درباره 
پیشگیری از زخم بستر

هشتمین همایش 
دانشجویی دانشگاه 
های علوم پزشکی شرق 

کشور

١٣٩٣ پوستر ایران Fetal alcohol syndrome silent crisis and prevention strategies
سومین سمینار سلامت 

زنان

١٣٩٥ پوستر ایران پیامدهای جراحی قلب باز با و بدون استفاده از دستگاه پمپ قلبی-ریوی
پنجمین کنگره بین 

المللی مشترک قلب و 
عروق ایران

١٣٩٥ پوستر ایران مقایسه سیستمهای تشخیصهای پرستاری بینالمللی مناسب جهت بخش های 
مراقبت ویژه قلبی

هجدهمین کنگره 
سراسری تازه های قلب 

و عروق

2020 Oral Iran Nursing managers' criteria for selecting appropriate nursing 
diagnosis systems in intensive care units

International 
Congress on 
Critical Care

2019 Poster Iran Performance of Nursing Managers in Establishing Family 
Care Units in Intensive Care Units

International 
Congress on 
Critical Care

https://en.symposia.ir/MSRCTN02


2019 Poster Iran Predictor factors in pulmonary infection

International 
Congress on 
Pulmonary 
Diseases, 
Intensive Care 
and Tuberculosis

١٣٩٨ پوستر ایران گزارش یک مورد انسداد روده و شوک سپتیک بدنبال هرنیوپلاستی
سومین کنگره ملی 
گزارش های مورد 
بالینی

١٣٩٨ پوستر ایران گزارش یک مورد پرفوراسیون روده بدنبال خارج سازی سنگ کلیه از طریق 
(PCNL)پوست

سومین کنگره ملی 
گزارش های مورد 
بالینی

١٣٩٨ پوستر ایران گزارش یک مورد تشخیص تیمی پرستاری-پزشکی آنوریسم آئورت شکمی حاد 
در معرض خطر پارگی عروقی قریب القوع در واحد تریاژ

سومین کنگره ملی 
گزارش های مورد 
بالینی

2020 Poster Iran Predictors Factors of Stroke in Patients with Stroke Diagnosis
International 
Congress of 
Stroke

2020 Poster Iran Assessment the Requirements and Competency of Nurses and 
Physicians in Plan 72

International 
Congress of 
Stroke

١٣٩٩ سخنرانی ایران Ethical Impacts of COVID-19 Disease on the Nursing 
Profession

هشتمین کنگره ملی 
سالانه اخلاق پزشکی 

ایران

١٣٩٩ پوستر ایران  در اولین موج همه COVID-19تشکیل اولین مرکز پیگیری بیماران مبتلا به 
 در استان قم: گزارش یک مورد تجربه ستادیCOVID-19گیری بیماری 

اولین همایش ملی 
بیماری های نوپدید

١٣٩٩ پوستر ایران علایم غیرمعمول در بیمار مبتلا به کرونا ویروس اولین همایش ملی 
بیماری های نوپدید

کتاب  ها

شابک قیمت تیراژ
نوبت 

چاپ
ناشر مترجم/مترجمین نویسنده/نویسندگان

تاریخ  

انتشار
نام کتاب

حیدری

کبری آخوندزاده، 
بهمن آقائی، 

معصومه اکبری، 
قاسم ابوطالبی و...

1400

Fundamentals of 
Nursing, KOZIER& 
ERB’S, 11TH Edition, 

Concepts, process 
and practice

شرکت در کارگاه ها و دوره های آموزشی

محل برگزاری سال برگزاری نام کارگاه یا دوره آموزشی

دانشگاه علوم پزشکی قم ۱۳۹۹ adobe connect نحوه برگزاری وبینار آموزشی با برنامه
دانشگاه علوم پزشکی قم ۱۳۹۹ اصول تولید محتوای الکترونیکی استاندارد
دانشگاه علوم پزشکی قم ۱۳۹۹ Camtasia آشنایی با نرم افزار



دانشگاه علوم پزشکی قم ۱۳۹۹ ویژگی های محتوای الکترونیکی کارآمد١
دانشگاه علوم پزشکی قم ۱۳۹۹ ویژگی های محتوای الکترونیکی کارآمد۲
دانشگاه علوم پزشکی قم ۱۳۹۹ آشنایی با دانش پژوهشی آموزشی ونحوه طراحی فرایند آموزشی
دانشگاه علوم پزشکی قم ۱۳۹۹ پاسخگوئی و مسئولیت اجتماعی اعضای هیات علمی و دانشگاه
دانشگاه علوم پزشکی قم ۱۳۹۹ چگونه یک مدرس مجازی حرفه ای باشیم
دانشگاه علوم پزشکی قم ۱۳۹۹ آشنایی با آئین نامه استخدامی اعضای هیات علمی 
دانشگاه علوم پزشکی قم ۱۳۹۹ روش های تدریس در آموزش مجازی
دانشگاه علوم پزشکی قم ۱۳۹۹ پاور پوینت حرفه ای
دانشگاه علوم پزشکی قم ۱۳۹۹ ارزشیابی دانشجو در آموزش مجازی

کلان منطقه شش آمایشی کشور ۱۳۹۹ طرح طاها
دانشگاه علوم پزشکی قم ۱۳۹۹ تعهد، اخلاق حرفهای و مسئولیت پذیری
دانشگاه علوم پزشکی قم ۱۳۹۹ روش تدریس مقدماتی

دانشگاه علوم پزشکی ایران ۱۳۹۹ مروری بر تخلفات پژوهشی
دانشگاه علوم پزشکی قم ۱۴۰۰ روش تحقیق مقدماتی
دانشگاه علوم پزشکی قم ۱۴۰۰ آزمون صلاحیت حرفه ای
دانشگاه علوم پزشکی قم ۱۴۰۰ ارتباط با بیمار و آموزش به بیمار
دانشگاه علوم پزشکی قم ۱۴۰۰ تعاما استاد-دانشجو در فضای مجازی

دانشگاه علوم پزشکی اصفهان ۱۴۰۰ راهکارهای طبابت: از ایده تا نگارش
دانشگاه علوم پزشکی قم ۱۴۰۰ ارتباط با بیمار و آموزش به بیمار
دانشگاه علوم پزشکی قم ۱۴۰۰ آشنایی با مهارت های نگارش مقالات علمی
دانشگاه علوم پزشکی قم ۱۴۰۰ دانش پژوهشی آموزشی
دانشگاه علوم پزشکی قم ۱۴۰۰ اصول و روش های اموزش بالینی
دانشگاه علوم پزشکی قم ۱۴۰۰ لیدرشیپ آموزشی
دانشگاه علوم پزشکی قم ۱۴۰۰ ارزشیابی برنامه

ارزیابی، داوری بر فعالیت های پژوهشی یا فناورانه

تاریخ داور/ناظر نوع داوری( طرح 

پژوهشی، مقاله)
عنوان طرح

١٣٩٩ داور طرح پژوهشی،
بررسی بار مراقبتی و نیاز های حمایتی
مراقبان بیماران مبتلا به سکته مغزی در مراکز آموزشی 

درمانی شهر قم در سال 1400

١٣٩٩ داور طرح پژوهشی،
غنی سازی کار-خانواده و سرمایه

روانشناختی؛ بررسی نقش میانجی آسیب پذیری در مقابل 
استرس

١۴۰۰ داور طرح پژوهشی،
اثیر رایحه درمانی با اسانس گل محمدی
بر اضطراب، دقت و استرس شغلی تکنولوژیستهای اتاق عمل 

بیمارستانهای دانشگاه علوم پزشکی قم



۱۳۹۹ پایان نامه

۱۳۹۸ داور طرح های تحقیقاتی  سومین کنگره ملی گزارش های مورد بالینی

۱۳۹۸
عضو پانل تخصصی 

پرستاری  کنگره بین المللی مراقبت های ویژه

اطلاعات مربوط به نرم افزار، لوح فشرده و غیره

تاریخ انتشار نام همکاران موارد استفاده نرم افزار، لوح فشرده 

و غیره
نوع اطلاعات یا نرم افزار تهیه شده

۱۴۰۰ ساخت مچ بند پزشکی مخصوص 
سالمندان با اتصال به مراکز 
درمانی و اورژانس کشور و اطاع 

وضعیت وخیم پزشکی فرد

طراحی فشار خون هوشمند

١٣٩۲ نرم افزار فرایند پرستاری طراحی و بکارگیری نرم افزار یکپارچه فرایند 
پرستاری

شرکت های فناور

تاریخ تولید نام همکاران عنوان تولید نام شرکت



سایر اطلاعات

عضویت در مراکز علمی و پژوهشی 

عضویت در کمیته ها و شوراها

عضویت  در انجمن ها و مجامع علمی

همکاری با هیات تحریریه مجلات علمی

جوایز علمی( دستاوردها و افتخارات)

زمینه تخصصی

علایق پژوهشی

http://www.sbu.ac.ir/Desktopmodules/Sbu_ProfessorsPage/SP_Fa.aspx?userid=996&lng=Fa#ProffMember#ProffMember
http://www.sbu.ac.ir/Desktopmodules/Sbu_ProfessorsPage/SP_Fa.aspx?userid=996&lng=Fa#Archive#Archive


توجه: 
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